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Основания для разработки адаптированной образовательной программы ДО 
(далее Программа)

 Федеральный

государственный

образовательный стандарт

дошкольного образования

(Приказ МОиН РФ от 17

октября 2013г. №1155)

 Федеральная адаптированная

образовательная программа

дошкольного образования для

обучающихся с

ограниченными

возможностями здоровья

(Приказ от 24 ноября 2022 г. N

1022);
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Программа включает три основных раздела 

Целевой Содержательный Организационный

Значимые для разработки 
Программы характеристики

Пояснительная записка,      
Цель, Задачи и Принципы 

Программы

Планируемые результаты 

реализации Программы, 

Целевые ориентиры 

реализации Программы

Значимые для разработки

Программы характеристики

Содержание образования  с 

детьми с ЗПР по 

образовательным областям 

Программа коррекционно-

развивающей работы и 

Содержание образовательной 

деятельности по коррекции 

недостатков в развитии детей с 

ЗПР

Взаимодействие с семьями 

воспитанников

Рабочая программа воспитания

Психолого-педагогические, 

кадровые, материально-

технические условия

Особенности организации 

развивающей предметно-

пространственной среды

Примерный перечень 

произведений и Методических 

материалов (литературы)

Режим и распорядок дня



ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ: Цель Программы 
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Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными

особенностями его развития и состояния здоровья.

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального,

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его

образовательных потребностей и интересов.
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ: Задачи Программы 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период дошкольного образования независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ЗПР;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования.
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ: Планируемые результаты реализации Программы 
!!! Представлены по ВОЗРАСТАМ

!!! Планируемые результаты = Возможные достижения 
!!! Не подлежат непосредственной оценке

Планируемые результаты  на этапе завершения освоения Программы (выдержки из адаптированной образовательной 

программы  ДО ДОУ)

- ребенок проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, проявляет инициативу и самостоятельность в

игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует

достаточный уровень игровой деятельности, способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях

с педагогическим работником и другими детьми, проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.

- у ребенка повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности, проявляет

интерес к предметам и явлениями окружающего мира, осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка,

обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.

- стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно возросшим объемом понимания речи и

звукопроизносительными возможностями, осваивает основные лексикограмматические средства языка, употребляет все

части речи, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми

операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним

интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.
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Программа ДО ДОУ

• характеризует модель процесса воспитания и обучения детей от 2 до 7 (8) лет с ЗПР, и 

охватывает все основные моменты их жизнедеятельности;

• определяет организацию процесса в ДОУ по образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие» 

«Речевое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие»

«Физическое развитие» 

• задачи и содержание образовательных областей представлены по возрастам
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»

Направления образовательной деятельности:

 Игра

 Представления о мире людей и рукотворных материалах

 Безопасное поведение в быту, социуме, природе

 Труд



9

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: Образовательная область 
«Познавательное  развитие»

Содержание раздела представлено по направлениям: 

 сенсорное развитие; 

 развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

 формирование элементарных математических 

представлений; 

 формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: Образовательная область 
«Речевое  развитие»

Направления образовательной деятельности:

 Формирование словаря

 Грамматический строй речи

 Связная речь

 Звуковая культура речи

 Интерес к художественной литературе

 Подготовка к обучению грамоте
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: Образовательная область 
«Художественно-эстетическое  развитие»

Направление образовательной деятельности:

 Художественное творчество

 Конструктивно-модельная деятельность

 Музыкальная деятельность
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: Образовательная область 
«Физическое развитие»

Направления образовательной деятельности:

 Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни

 Физическая культура
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:                                
Взаимодействие с семьями воспитанников

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и

повышение компетентности родителей (законных

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного

возрастов;

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению

детей в условиях ДОО и семьи;

• повышение воспитательного потенциала семьи.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:                               
Коррекционно-развивающая работа

Цель программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и воспитания,

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Программа коррекционной работы предусматривает:
 Выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР.

 Коррекцию недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; развитие

коммуникативной деятельности; коррекцию недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов

восприятия и формирование эталонных представлений, внимания и произвольной регуляции,

слухоречевой памяти, мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно-

образного и словесно-логического мышления; формирование пространственных и временных

представлений; развитие предметной и игровой деятельности; формирование предпосылок к учебной

деятельности во всех структурных компонентах; стимуляция познавательной и творческой

активности.

 Психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного

включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с

родителям (законным представителям).



15

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:                                   
Рабочая программа воспитания

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и
национальные ценности российского общества.

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала,

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о

человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма,

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и

окружающей среде.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ:                                      
Рабочая программа воспитания

Система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы 

ДОО.

• Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.

• Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления

воспитания

• Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления

воспитания.

• Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.

• Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления

воспитания.

• Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.

• Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.

• Ценность профессионального самоопределения и социальной значимости профессии лежит в

основе вариативного направления воспитательной работы ДОО – ранняя профориентация.
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Вариативная часть Программы

Инновационные образовательные 

программы

(разрабатываются педагогами ДОУ)

Примерные направления:

 Конструирование

 Гражданско-патриотическое

 Коррекция речевых нарушений

 Социально-коммуникативное

 Сенсомоторное развитие
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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Юридический и почтовый адрес:
617470 Пермский край, г. Кунгур, ул. Газеты Искра, 13

Телефон: 8(34271) 3-39-73

E-mail: kungur-detsad11@yandex.ru

Официальный сайт: http://kungur-detsad11.ru/

Официальная группа ВК: https://vk.com/club203634247

mailto:kungur-detsad11@yandex.ru
http://kungur-detsad11.ru/
https://vk.com/club203634247
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БЛАГОДАРИМ  ЗА  
ВНИМАНИЕ! 


